ORGANIC POST-BIRTH
RELIEF SPRAY

How to Use:

Mist over the

perineal area for

relief whenever you
are feeling discomfort
following childbirth. Use
as soon as required
following birth and

as often as you feel
necessary.

Precautions

Keep out of the reach of
children. Avoid contact
with eyes. If product
enters the eyes rinse
well with warm water.

If irritation occurs,
discontinue use.

BIO REGENERATIONS-
SPRAY

Anleitung:

Kann direkt nach

der Geburt ange-
wendet werden. Bei
Beschwerden so oft
wie erforderlich direkt
auf den Dammbereich
sprihen.

VorsichtsmaBnahmen:
Far Kinder un-
zuganglich aufbe-
wahren. Augenkontakt
vermeiden. Bei Augen-
kontakt mit warmem
Wasser ausspulen. Bei
Reizungen Verwend-
ung einstellen.

SPRAY APAISANT
POST-NAISSANCE BIO

Mode d’emploi:
Vaporisez sur la zone
périnéale pour un sou-
lagement instantané
lorsque vous ressentez
un inconfort apres I'ac-
couchement. Utilisez
dés que nécessaire
apres I'accouchement
et aussi souvent que
vous le souhaitez.

Précautions

Tenir hors de portée
des enfants. Evitez tout
contact avec les yeux.
Si le produit entre en
contact avec les yeux,
bien rincer a I'eau
chaude. En cas d’irrita-
tion, cesser d’utiliser

le produit.

BIOLOGISCHE
VERZACHTENDE
SPRAY VOOR NA DE
BEVALLING

Gebruiksaanwijzing:
Spuit de olie over de
gehele perineumstreek
(= de streek tussen de
uitwendige geslacht-
sorganen en de anus)
Zorgt voor een ver-
zachting van pijn en
ongemakken na de
bevalling. Kan zo vaak
als nodig gebruikt
worden.

Voorzorgsmaatregelen
Buiten bereik van kin-
deren bewaren. Vermijd
contact met de ogen.

Indien het product toch
in de ogen terecht-
komt, spoel het dan
onmiddellijk uit met
warm water. In geval
van huidirritaties, het
product niet langer
gebruiken.

ORGANIK,
DOGUM SONRAS|
RAHATLATICI SPREY

Kullanim Talimati:
Dogumdan sonra ihti-
ya¢ hissettiginizde anlik
rahatlama icin perine
boélgesine uygulayin.
Dogumdan sonra ihti-
ya¢ duydugunuz anda
ve gerekli hissettiginiz
sikhkta kullanin.

Uyarilar

Cocuklarin erisemeye-
cegdi yerlerde saklayin.
Gozle temasindan
kacinin. Eger Grdn
g6z ile temas ederse
ihk suyla iyice yikayin.
Ciltte tahris olusursa
kullanmay! birakin.

AEROSOL ORGANICO
PARA ALIVIAR EL
DOLOR POSPARTO

Modo de uso:

Aplicar sobre la zona
perineal para lograr un
alivio inmediato cuan-
do sienta molestias
posparto. Usar cuando
sea necesario después
del parto y las veces
gue sienta que es
necesario.

Precauciones
Mantener fuera del
alcance de los nifos.
Evitar el contacto con
los ojos. En caso de
contacto con los ojos,
aclarar cuidadosa-
mente con agua tibia.
En caso de irritacion,
suspender el uso.

SPRAY BIOLOGICO
PER SOLLIEVO POST
PARTO

Modalita di utilizzo:
Nebulizzare I'area per-
ineale per un sollievo
immediato ogni volta
che si sentono disturbi
dopo il parto. Utilizzare
non appena necessario
dopo il parto e tutte

le volte che si ritiene
necessario.

Precauzioni

Tenere fuori dalla
portata dei bambini.
Evitare il contatto con
gli occhi. Se il prodotto
entra a contatto con
gli occhi, sciacquare
bene con acqua calda.
In caso di irritazione
interrompere I'uso.
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ORGANICZNY SPRAY
tAGODZACY BOL
POPORODOWY

Sposdb uzycia:
Rozpyli¢ spray na
okolice krocza dla
ztagodzenia bdlu i poz-
bycia sie uczucia dys-
komfortu po porodzie.
Produkt przeznaczony
do uzycia po porodzie
tak czesto, jak zacho-
dzi taka potrzeba.

Srodki ostroznosci
Przechowywad w mie-
jscu niedostepnym dla
dzieci. Unika¢ kontaktu
z oczami. Jesli produkt
dostanie sie do oka,
nalezy natychmiast
przemy¢ je duza
iloscig cieptej wody.

W przypadku pojaw-
ienia sie podraznienia,
nalezy zaprzestac
dalszego stosowania
produktu.

ORGANIKUS SZULES
UTANI NYUGTATO
SPRAY

A hasznalat médja:
Ha szulést kdvetden
kellemetlen érzést
tapasztalsz, fujd be
a gat terlletét az
azonnali enyhité hatas
érdekében. Haszndld
a szulést kdvetbden,
ha szikséges minél
hamarabb, és o-
lyan gyakran, ahogy
szUkségesnek érzed.

Ovintézkedések:
Gyermekektdl elzarva
tartando! Kertld a
szembe jutast. Ha a
spray szembe kerdal,
azonnal oblitsd ki
langyos vizzel. Ha
irritacio Iép fel, ne
hasznald tovabb.

SPRAY ORGANIC
PENTRU CALMARE
DUPA NASTERE

Mod de utilizare:
Pulverizati in zona
perineala pentru
calmare imediata,
oricand simtiti un

disconfort dupa nastere.

Utilizati-l imediat ce
este necesar dupa
nastere si ulterior, oricat
de des simtiti ca este
necesar.

Precautii

A nu se lasa la indema-
na copiilor. A se evita
contactul cu ochii. In
caz de contact cu

ochii, clatiti bine cu apa
calda. Incetati folosirea
daca apar semne

de iritatie.

ORGAANINEN
SYNNYTYKSEN
JALKEEN KAYTETTAVA
OLOA HELPOTTAVA
SUIHKE

Kayttéohjeet:
Suihkuta valilihan
alueelle saadaksesi
valittdman helpotuk-
sen aina, kun tun-

net epamukavuutta
synnytyksen jalkeen.
Kayta heti synnytyksen
jalkeen ja niin usein
kuin tarvitset.
Varotoimet

Sailyta lasten ulottu-
mattomissa. Valta tuot-
teen joutumista silmiin.
Jos tuotetta paasee
silmiin, huuhtele hyvin
lampimalla vedella.

Jos arsytysta ilmenee,
lopeta kaytto.

LINDRENDE
ORGANISK
EFTERF@DSELSSPRAY

Anvendelse:

Spray over det perine-
ale omrade for gjeb-
likkelig lindring, nar
du feler ubehag efter
fedslen. Kan anvendes
straks efter fadslen og
sa ofte du feler det er
nadvendigt.

Sikkerhedsforanstalt-
ninger

Skal holdes uden for
borns reekkevidde. Un-
dga kontakt med ajne.
Hvis du far produktet

i gjnene, skal du skylle
dem grundigt med
varmt vand. Anvend
ikke produktet, hvis der
opstar hudirritationer.

ORGANISK
LATTNADSSPRAY
EFTER FORLOSSNING

Anvdndning:

Spraya Over perineala
omradet fér omedelbar
lindring narhelst du
kdnner obehag efter
forlossning. Anvand vid
behov efter forlossning
och sd ofta som énskas.

Sakerhetsforeskrifter
Forvaras oatkom-

ligt for barn. Undvik
kontakt med égonen.
Vid kontakt med 6égon
skolj noga med varmt
vatten. Avbryt anvan-
dandet om irritation
uppstar.

LIFRAENT
VERKJALOSANDI
SPREY TIL NOTKUNAR
EFTIR FEDINGU

Notkun:

Uda & yfir span-
garsveedid til ad draga
ur verkjum i hvert
skipti pegar fundid er
fyrir dpaegindum eftir
faedingu. Nota ma um



leid og pess er porf eft-
ir feedingu og eins oft
og naudsynlegt er.

Varudarreglur
Geymist par sem born
na ekki til. Fordist
snertingu vid augu. Ef
varan kemst i snertingu
vid augu skal skola pau
vel med volgu vatni. Ef
erting kemur fram skal
haetta notkun.

OPFAHUYECKUW
CMPEWV ANA
OBAETYEHMA
COCTOAHMSA MOCAE
POAOB

Cnoco6 npuMeHeHusa
PacnbinanTe cpeaCTBO B
06AaCTU NMPOMEXXHOCTH
ANA CHUXKEHNA
AMCKkoMdbopTa Nocae
poaoB. PaspeluaeTtca
MCMOAb30BaTb Cpasy
rnocAe PoOAOB M Mo Mepe
HEeOHXOANMOCTM.

Mepbl
NPEeAOCTOPOXXHOCTH
XpaHuTe B MecTax,
HEAOCTYTMHbIX AAS
AeTen. Nsberante
rnoraaaHus B raasa.
Mpwv NnonaaaHnn B
rAa3a TLWATeAbHO
npoMomnTe nx
TenAom soaown. MNpwu
BO3HUKHOBEHWUU
pasaparkeHus
npekpatuTe
MCMOAb3OBaHMe.
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QRGANICKY SPREJ NA
ULAVU PO PORODE

Sposob pouzitia:
Rozstreknutim nad
perinedlnou oblastou
dosiahnete okamzitu
ulavu, kedykolvek
budete po pérode
pocitovat diskomfort.
Pripravok mozete zacat
po pdrode pouzivat
hned podla potrieb

a aplikaciu opakovat
takisto podla potrieb.

Bezpeénostné
opatrenia
Uchovavajte mimo
dosahu deti. Zabrante
kontaktu s o¢ami. Ak
sa produkt dostane do
oci, oplachnite ho do-
bre teplou vodou. Ak
doéjde k podrazdeniu,
prestante pripravok
pouzivat.

QRGANICKY SPREJ NA
ULEVU PO PORODU

Zpusob pouziti:
Rozprasenim nad per-
inedIni oblasti dosah-
nete okamzité ulevy,
v pfipadé ze budete
po porodu pocitovat
diskomfort. Pripravek
muUzete zadit pouzivat
po porodu hned podle
potreby a aplikaci
opakovat také podle
potreby.

Bezpecnostni
opatfeni

Uchovavejte mimo do-
sah déti. Zamezte kon-
taktu s o¢ima. Pokud
se produkt dostane
do oci, vyplachnéte

je peclivé teplou
vodou. Pokud dojde k
podrazdéni, prestante
pfipravek pouzivat.

OPrANIKO
KATAMPAYNTIKO
SMPEITIA META TON
TOKETO

Tpémog xpriong:
Wekdote otnv
TIEPLOXN TOU
TIEPLVEOU YA AUECN
avakoudlon oémote
viwBeTte duodopia
UETA TOV TOKETO.
XpPNOWWOTIOINOTE TO
AUECWC UOALG TO
XPELAOTE(TE META TN
vévva kal 600 cuxva
VIWOETE OTL TO €XETE
avaAaykn.

NMpoduAdgelg
DUAACOETE LaKPLA
arnod ta madLd.
ATIODUYETE TNV €MD
UE Ta pdtia. Edv to
TPOIOV ELCENDEL OTA
uaTia, EEMAUVETE
KAAA e ZeoTo vepPd.
Edv dnuloupynOsei
£peOLoUOG dlakoYTe
™ XpPnon.

OPTAHUYEH CIMPEW
3A OBAEKHABAHE
CAEA PAXXAAHE

HauuH Ha ynoTpe6ba:
HanpbckanTe Hap
rnepuHeanHa obaacT
3a He3abaBHO
obAekyeHue, KoraTo
ycelaTe AMckoMbopT
CAeA paXkaaHe.
M3noAsBanTe koraTo
e HeOBXOAUMO CAeA
pakpaHe 1 TOAKOBaA
YecTo, KOAKOTO e
HEoBX0AMMO.

Mepku 3a
6e3onacHocT
CbxpaHsBanTe paned
oT Aeua. M3baresanTe
KOHTaKT C ouunTe.
AKO MPOAYKTBT
rnonaaHe B o4nTe BU,
M3nAakHeTe Aobpe

C TonAa Boaa. AKo
ce NosiBu ApasHeHe,
cnpeTe ynoTtpebaTa Ha
npoAyKTa.

SPRAY ORGANICO DE
ALIVIO POS-PARTO

Como usar:

Pulverizar sobre a
regido perineal para
alivio imediato sempre
que sentir desconfor-
to apds o parto. Usar
assim gue necessario
apods o parto e sempre
que achar necessario.

Precaugoes

Manter fora do alcance
das criancgas. Evitar o
contacto com os olhos.
Se o produto entrar
nos olhos, lavar bem
com &gua morna. Em
caso de irritacdo, des-
continuar o uso.

ORGANSKI SPREJ ZA
UBLAZAVANJE BOLI
NAKON PORODA

Upotreba:

Rasprsite na perinealno
podrucje za trenutno
ublazavanje boli kad
god osjetite nelago-

du nakon poroda.
Primijenite ¢im je
moguce nakon poroda
te onoliko ¢esto koliko
smatrate potrebnim.

Upozorenja

Drzati izvan dosega
djece. Izbjegavati
kontakt s o¢ima. Ako
proizvod dode u kon-
takt s o¢ima, dobro ga
isprati toplom vodom.
Ako dode do iritacije,
prestati s upotrebom.

ORGAANILINE
SUNNITUSJARGNE
LEEVENDAV PIHUS

Kasutamine

Niipea kui tun-

nete pdarast stnni-

tust ebamugavust,
pihustage kohese
leevenduse saamiseks
lahklihale. Kasutage
pdrast stnnitust niipea
kui vaja ja nii tihti

kui vaja.

Hoiatused

Hoidke lastele katte-
saamatult. Valtige silma
sattumist. Kui toodet
satub silma, loputage
sooja veega korralikult.
Kui tekib arritus, katke-
stage kasutamine.

ORGANINIS SKAUSMA
MALSINANTIS
PURSKIKLIS PO
GIMDYMO

Kaip naudoti:
Papurkskite virs tarpvi-
etés srities kaskart, kai
po gimdymo jauciate
diskomforta. Naudokite
po gimdymo, vos tik
prireikus, ir kaskart, kai
manote, jog tai batina.

Atsargumo priemonés
Laikykite vaikams
nepasiekiamoje vietoje.
Venkite patekimo j
akis. Jeigu produkto
patenka j akis, gerai jas
praplaukite Siltu vande-
niu. Jeigu dirgina, dau-
giau nebenaudokite.

ORGANISKS
AEROSOLS
ATVIEGLOJUMA
PANAKSANAI PEC
DZEMDIBAM

LietoSanas veids
Izsmidziniet starpenes
apvida, lai panaktu
talitéju atvieglojumu,
ja péc dzemdibam
jums ir nepatikama
sajlta. Lietojiet péc
dzemdibam, tiklidz ne-
piecieSams un tik biezi,
cik vajadzigs.

Piesardzibas pasakumi
Glabat bérniem nepiee-
jama vieta. lzvairities
no noklGsanas acTs. Ja
izstradajums iekldst
acts, kartigi izskaloji-

et acis ar siltu Gdeni.

Ja rodas kairinajums,
lietoSana japartrauc.

ORGANSKO PRSILO
ZA POPORODNO NEGO

Navodila za uporabo:
Za takojsen obcutek
olajsanja prsilo poprsite
po predelu presred-
ka, vsaki¢ ko zacutite
nelagodje, ki spremlja
poporodno obdobje.
Prsilo lahko uporabite
takoj po porodu in je
namenjeno veckratni
uporabi v skladu z
vasimi potrebami.

Previdnostni ukrepi
Prsilo hranite zunaj
dosega otrok. Pazite,
da prsilo ne pride v stik
z o¢mi. Ce prsilo pride
v odi, jih dobro sperite

s toplo vodo. V primeru
drazenja prenehajte
uporabljati prsilo.

ORGANISK SPRAY
FOR LINDRING ETTER
F@DSEL

Slik brukes den:
Spray lett over perine-
alomradet for gyeb-
likkelig lindring nar

du faler ubehag etter
fedselen. Bruk sa snart
det er ngdvendig etter
fadselen og sa ofte du
foler det er ngdvendig.

Forholdsregler
Oppbevares utilg-
jengelig for barn.
Unnga kontakt med
gynene. Hvis produktet
kommer inn i gynene,
skyll godt med varmt
vann. Avbryt bruken
hvis irritasjon oppstar.
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